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Modifizierte Benjeshecke mit einreihiger Initialpflazung in einer Wiirzburger

Grlinanlage kurz nach der Anlage © Jonas Renk

Modifizierte Benjeshecken kénnen vielen Tieren Nahrung und
Lebensraum bieten und wesentlich zur Biotopvernetzung
beitragen. Wahrend es sich bei einfachen Benjeshecken (auch
Schichtholzhecken genannt) um wallartig angelegte Strukturen
aus locker aufgeschichtetem Gehdlzschnitt und Totholz handelt,
wird dieses liegende Pflanzmaterial bei modifizierten
Benjeshecken mit Initialpflanzungen verschiedener Gehdlze und
teilweise zusatzlich mit erginzenden Biotopelementen wie
Lesesteinhaufen oder offenen Sandstellen kombiniert.

Durch das Zusammenspiel aus liegendem Schnittgut und
Gehdlzpflanzungen entwickeln sich in der Regel wesentlich schneller und
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sicherer die im Ergebnis gewlinschten naturnahen und strukturreichen
(Feld-)Hecken. Bei reinen Schichtholzhecken lasst diese angestrebte
Entwicklung oft lange auf sich warten.

Der Aufwand fir die Initialpflanzungen der Gehdlze und deren
Fertigstellungs- und Entwicklungspflege hdlt sich bei modifizierten
Benjeshecken dadurch in Grenzen, dass die meist zwischen zwei Reihen aus
aufgeschichtetem Material gepflanzten und mit einer Reisiglage oder
geschreddertem Schnittgut bedeckten jungen Gehdlze von den glinstigen
Startbedingungen profitieren: durch das aufliegende Schnittgut wird die
Feuchtigkeit besser im Boden gehalten und durch die teilweise Verschattung
wird die Verdunstung herabgesetzt. Dabei entsteht ein glinstiges Kleinklima
fur die gepflanzten Gehdlze.

Aufderdem sind diese zwischen dem aufgeschichteten Material gut vor
Starkwind und gegen Wildverbiss geschiitzt. Wir zeigen, wie bei der
fachgerechten Anlage einer modifizierten Benjeshecke schrittweise
vorgegangen werden kann:

¢ Bodenvorbereitung:
Die Anlage modifizierter Benjeshecken erfolgt in der Regel wahrend der
Vegetationsruhe. Wenn ein geeigneter Standort fiir eine modifizierte
Benjeshecke gefunden ist, ist es haufig sinnvoll, im vorgesehenen
Bereich zunachst durch Bodenbearbeitung (zum Beispiel mit Grubber
und Egge) eine Schwarzbrache herzustellen und bei Bedarf den Boden
entsprechend zu modellieren.

e Einschlagen der Holzpflocke:
Nach der Bodenvorbereitung kdnnen Holzpflécke eingeschlagen werden,
die spdter das locker aufgeschichtete Schnittgut und Totholz halten
sollen. Dementsprechend sollten sie ungefahr so hoch wie die
vorgesehene Aufschichtung im Boden stecken.Der seitliche Abstand
zwischen den Holzpflécken richtet sich nach der Lange des Schnittguts.
Die Holzpflécke begrenzen die Kern- und Mantelzone der Hecke zugleich
nach aufden. Daher wird mit dem Einschlagen der Pflécke zugleich die
Breite der spateren Hecke abgesteckt.

e Initialpflanzungen:
Wenn die Holzpflocke eingeschlagen sind und seit der
Bodenvorbereitung ein paar Wochen vergangen sind, kénnen die
Initialpflanzungen mittig zwischen den spdteren Aufschichtungen in
einer oder mehreren Reihen vorgenommen werden. Fiir die mittigen
Pflanzungen ist es sinnvoll, verschiedenartige standort- und
gebietstypische heimische Wildstraucher zu verwenden. Je nachdem, wie
breit die Hecke werden soll und darf, kénnen neben Strduchern auch
geeignete Feld- oder Obst-Baume gepflanzt werden, die sich dann als
Uberhalter in der Hecke entwickeln kénnen. In der freien Natur - das
heifdt im Wesentlichen in Gebieten aufderhalb besiedelter Bereiche
- missen bei den Initialpflanzungen (wie generell bei Gehélzpflanzungen
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in der freien Natur) grundsatzlich gebietseigene (auch als
gebietsheimisch oder autochthon bezeichnete) Gehélze verwendet
werden (einen Sonderfall bilden hierbei Kulturobstbaume, die durch die
Kultivierung logischerweise zwar nicht gebietseigen sein kénnen, aber
dennoch gepflanzt werden dirfen). Bei der Anlage modifizierter
Benjeshecken in einer Wiirzburger Griinanlage vor ein paar Jahren
wurden beispielsweise Straucher wie Weiltdorn (Craetagus sp.),
Schneeball (Viburnum sp.), Schwarzer Holunder (Sambucus nigra) sowie
Wildrosen wie Bibernell-Rose (Rosa pimpinellifolia) und Wein-Rose (Rosa
rubiginosa) mit den Qualitdtsanforderungen gebietseigene Straucher
ohne Ballen drei bis vier Triebe Hohe 60-100 cm (Str. 0B. 3-4 Tr. H 60-100)
gepflanzt. Vereinzelt wurden dort auch Feld- und Obstbdume unter
anderem der Gattung Prunus als Uberhilter in der spateren Hecke
gepflanzt. Dabei wurde zur Bodenverbesserung Kompost verwendet.
Nach der Pflanzung wurde eine etwa 8 cm dicke Schicht aus
Rindenmulch aufgebracht und (wie generell bei Pflanzungen) grofziigig
gewassert.

Aufschichtung des Gehdlzschnitts:

Nachdem die Initialpflanzungen erfolgt sind, kénnen beidseitig der
Pflanzung Schnittgut und Totholz locker so zwischen den Holzpflocken
aufgeschichtet werden, dass das Material von den Holzpflécken gehalten
wird. Dabei sollte darauf geachtet werden, dass die Gehdélzpflanzungen
nicht beschadigt werden.

Der Boden unter den Pflanzungen kann mit einer lockeren Reisiglage oder
geschreddertem Geholz bedeckt werden, um die Pflanzen besser vor
Austrocknung zu schiitzen. Beim verwendeten Schnittgut und Totholz
handelt es sich typischerweise um ohnehin bei gréfseren
Schnittmaftnahmen, Fallungen und Rodungen in der Ndhe angefallenes
Material, wodurch Benjeshecken auch eine sinnvolle
Verwertungsmoglichkeit darstellen.

Durch die Keimung von heruntergefallenen, angeflogenen, vor allem aber
von Vogeln hinterlassenen Samen (Vogelversamung) sowie teilweise
auch durch den Gehdlzaustrieb entsprechenden Schnittguts entwickeln
sich daraus sukzessive naturnahe (Feld-)Hecken. Vielfaltige Lebensrdume
flr etliche Tiere, entstehen, denen sie Nahrung und Deckung bieten und
die sie zur Fortpflanzung, Brut, Aufzucht, Wanderung und Uberwinterung
nutzen. So kdnnen durch Benjeshecken wichtige Trittsteinbiotope
geschaffen werden, die wesentlich zur Lebensraumvernetzung beitragen.

Um die Strukturvielfalt zu erhéhen, kénnen sowohl die Breite der
gesamten Hecke, als auch die Abstdande zwischen den Pflanzungen unter
Beriicksichtigung der Anspriiche der jeweiligen Gehdlzarten und der
angrenzenden Flachennutzungen auch variieren. Die Benjeshecke muss
auch nicht zwangslaufig als Linie verlaufen und kann auch
Unterbrechungen haben, was sie zusdtzlich mit Strukturen bereichern
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kann. Allerdings sollte dabei die spatere Pflege der Hecke mitbedacht und
nicht unndétig erschwert werden.

Zusitzliche Biotopelemente:

Je nach Lage, (potenziellem) Arten-Vorkommen und gewiinschten Ziel-
Arten kdnnen modifizierte Benjeshecken durch weitere Biotopelemente
in ihrem Lebensraumpotenzial bereichert werden. Bei den in Wiirzburg
angelegten modifizierten Benjeshecken wurden beispielsweise Totholz-
Lesestein-Riegel, kleinere Lesesteinhaufen und offene Bodenstellen mit
sandigen Bereichen (Sandlinsen) in der Ndhe der Hecken angelegt.

Dadurch sollen die lokal nachgewiesenen Vorkommen der Zauneidechse
(Lacerta agilis) und der Blaufliigeligen Odlandschrecke (Oedipoda
caerulescens) — beide gemafR der Roten Liste von einem Riickgang
betroffen und daher auf der Vorwarnliste gefiihrt, in Boden nistende
Wildbienen und Solitdrwespen und andere Tiere gefordert werden.

Offentlichkeitsarbeit:

Insbesondere wenn modifizierte Benjeshecken in 6ffentlichen
Grinanlagen und in der Ndhe von Wegen angelegt werden, kann es
sinnvoll sein, vor Ort tiber die Maftnahme und ihre &kologische
Bedeutung zu informieren. In Wiirzburg wurden dazu Info-Tafeln
entwickelt und vor Ort installiert. Auf diesen wird aus gegebenem Anlass
auch darum gebeten, die verwendeten Materialen vor Ort zu belassen.

Pflege:

In der Anfangszeit sollten die Initialpflanzungen gepflegt werden. In
Wirzburg umfasste die Fertigstellungs- und Entwicklungspflege unter
anderem Wdssern, Diingen und Lockern der Pflanzfliche, Abschneiden
vertrockneter Triebe sowie gegebenenfalls Entfernen von Unrat und Mill.
Wenn sich aus neu angelegten modifizierten Benjeshecken nach einigen
Jahren natirlicherweise dichtere und héhere Heckenstrukturen gebildet
haben, kann damit begonnen werden, sie abschnittsweise in geeignet
langen Zeitintervallen zwischen Anfang Oktober bis Ende Februar auf den
Stock zu setzen, beispielsweise mittels entsprechender Motorsense mit
Sdgeblatt oder Kreiselscherenkopf und nétigenfalls Motorsdge.

Die im konkreten Fall fiir die Pflegeabschnitte geeigneten Langen- und
Zeitintervalle sind unter anderem von der Wiichsigkeit und der
gewiinschten GroRe der Hecke abhdngig. Insbesondere in der freien
Landschaft sollten langere Benjeshecken jedenfalls nicht schon nach ein
paar Jahren beziehungsweise komplett in einem Arbeitsgang auf den
Stock gesetzt werden. In dlteren Hecken kdnnen in den Pflegeabschnitten
geeignete Feld- oder Obstbdume in grofterem Abstand als Uberhalter
stehen gelassen und bei Bedarf mit einem fachgerechten
Auslichtungsschnitt gepflegt werden.

Gleiches gilt natirlich fir Benjeshecken mit gepflanzten Baumen. Wenn
in dlteren Hecken zu viele grofiere Biume vorhanden sind oder von
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Baumen eine Gefahr ausgeht, kann zur Biodiversitdt beigetragen werden,
indem diese fachgerecht zu Baumtorsos zuriickgeschnitten werden. Bei
Neophyten-Baumen mit vor Ort festgestellter problematischer
Ausbreitung kann in manchen Féllen auch ein Ringeln des Baumtorsos
sinnvoll sein.

Um zu verhindern, dass beim Auf-den-Stock-Setzen beziehungsweise
Stockhieb und Fallen beispielsweise in der Hecke Gberwinternde Igel oder
Haselmduse in ihrem Winterschlaf gestort werden, ist es
empfehlenswert, aufmerksam zu arbeiten und gegebenenfalls einzelne
Stellen im Abschnitt stehen zu lassen.

Wichtige Lebensraumfunktionen Gibernehmen in naturnahen Hecken, die
ublicherweise in ihrem Querschnitt von der Mitte nach aufsen in Kern-,
Mantel- und Saumbereich unterteilt werden, auch die Sdume, also der
krautige und grasige Ubergang von der Hecke zur angrenzenden Fliche.
Diese Bereiche kénnen etwa alle 2 bis 3 Jahre im Herbst gemdht werden,
damit die Stangel zum Beispiel von Insekten zur Uberwinterung genutzt
werden kénnen oder zum Ende des Winters, damit die Samenstande im
Winter von Vogeln gefressen werden kénnen.

Das bei der Pflege von Hecken anfallende Schnittgut sollte grundsatzlich
entfernt und sinnvoll verwertet werden - beispielsweise fiir die
Neuanlage einer modifizierten Benjeshecke an anderer Stelle. Anfallende
Stammteile oder dicke Aste sollten auf Grund ihres
Lebensraumpotenzials zumindest teilweise als liegendes Totholz in den
Hecken und ihren Sdumen belassen werden.

Modifizierte Benjeshecke mit einreihiger Initialpflazung in einer Wiirzbu
nach der Anlage
© Jonas Renk
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Von: Jonas Renk

Kommentare

Zu diesem Artikel liegen noch keine Kommentare vor.
Schreiben Sie den ersten Kommentar.
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